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Ogólne założenia programu
Program nauczania Ku współczesności. Dzieje najnowsze 1918–2006 jest zgodny 
z podstawą programową zatwierdzoną przez Ministerstwo Edukacji Narodowej1. 
Zawiera cele ogólne i szczegółowe treści kształcenia historycznego przewidziane 
dla IV etapu edukacyjnego w zakresie podstawowym (I klasa szkół ponadgimna-
zjalnych). Treści nauczania obejmują wydarzenia od zakończenia I wojny świato-
wej do 2006 roku. Zagadnienia z zakresu historii od starożytności do początku XX 
wieku (do I wojny światowej włącznie) uczniowie poznają podczas nauki w gim-
nazjum na III etapie edukacyjnym.

Treści nauczania i przewidywane osiągnięcia ucznia po zakończeniu I klasy szkoły 
ponadgimnazjalnej zostały przedstawione w tabeli zgodnie z układem podręcz-
nika. Należy jednak pamiętać, że ostateczną decyzję o szczegółowym podziale na 
jednostki lekcyjne i tematyczne podejmuje nauczyciel. Program może mu pomóc 
w stworzeniu własnego rozkładu materiału i planu wynikowego, które wraz z pro-
gramem nauczania stanowią podstawowe narzędzie pracy nauczyciela2.

1	   Program został opracowany zgodnie z  Rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej 
z 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia 
ogólnego w poszczególnych typach szkół. 

2	   Wydawnictwo Stentor przygotowało też propozycję rozkładu materiału z planem wynikowym.
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Cele kształcenia
Ogólne cele kształcenia historycznego precyzuje podstawa programowa. Wyma-
gania zostały określone w  trzech wymiarach – chronologii historycznej, analizy 
i interpretacji historycznej oraz narracji historycznej:

I. Chronologia historyczna
Uczeń porządkuje i synchronizuje wydarzenia z historii powszechnej oraz dziejów 
ojczystych; dostrzega zmienność i dynamikę wydarzeń w dziejach, a także ciągłość 
procesów historycznych.

II. Analiza i interpretacja historyczna
Uczeń analizuje wydarzenia, zjawiska i  procesy historyczne w  kontekście epoki 
i dostrzega zależności pomiędzy różnymi dziedzinami życia społecznego; rozpo-
znaje rodzaje źródeł; ocenia przydatność źródła do wyjaśnienia problemu histo-
rycznego; dostrzega wielość perspektyw badawczych oraz wielorakie interpretacje 
historii i ich przyczyny.

III. Tworzenie narracji historycznej
Uczeń tworzy narrację historyczną w  ujęciu przekrojowym lub problemowym; 
dostrzega problem i buduje argumentację, uwzględniając różne aspekty procesu 
historycznego; dokonuje selekcji i hierarchizacji oraz integruje pozyskane infor-
macje z różnych źródeł wiedzy.

Podczas realizowania celów ogólnych należy zwrócić szczególną uwagę na:
• �budzenie zainteresowania dorobkiem kulturowym i cywilizacyjnym ludzkości;
• �kształtowanie rozumienia powiązań między przeszłością, teraźniejszością i przy-

szłością;
• �znajomość podstawowych wydarzeń, zjawisk i  procesów historycznych w  po-

szczególnych epokach;
• �rozumienie związków przyczynowo-skutkowych analizowanych wydarzeń, zja-

wisk i procesów historycznych;
• �przedstawianie dziejów Polski w kontekście europejskim i światowym;
• �poznanie i rozumienie wydarzeń z historii regionalnej w powiązaniu z historią 

Polski, Europy i świata;
• �kształtowanie świadomości istnienia relacji między poszczególnymi wymiarami 

historii: światowym, europejskim, narodowym, regionalnym i indywidualnym;
• �zestawianie w różnych formach wydarzeń, zjawisk i procesów historycznych;
• �odczytywanie i  interpretowanie różnego rodzaju źródeł historycznych związa-

nych z daną epoką;
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• �umiejętność samodzielnego zdobywania wiadomości, korzystania z dodatkowej 
literatury i innych źródeł wiedzy;

• �integrowanie informacji pozyskanych z różnych źródeł w procesie tworzenia nar-
racji historycznej;

• �kształtowanie umiejętności pracy z mapą;
• �pogłębianie umiejętności przedstawiania wyników własnej pracy w różnych for-

mach, zarówno tradycyjnych, jak i nowoczesnych (plan, notatka, rozprawka, pre-
zentacja);

• �rozwijanie postaw obywatelskich i patriotycznych, poczucia przynależności do 
wspólnoty rodzinnej, lokalnej, regionalnej, narodowej i ponadnarodowej;

• �kształtowanie własnego systemu wartości;
• �przygotowanie do udziału w  życiu różnych społeczności zgodnie z  normami 

i wartościami demokratycznymi;
• �znajomość i poszanowanie odmiennych kultur, obyczajów i przekonań.
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Sposoby osiągania celów w zakresie 
kształcenia i wychowania 
Do osiągnięcia głównych celów kształcenia i  wychowania konieczne będzie stosowa-
nie różnorodnych strategii i metod edukacyjnych. Najbardziej odpowiednie są te, które 
w jak największym stopniu aktywizują uczniów i skłaniają do samodzielnej pracy, wy-
ciągania własnych wniosków i formułowania opinii (nauczanie problemowe, badanie 
historyczne, dyskusja panelowa, debata „za i przeciw”, burza mózgów, samodzielna 
praca ze źródłem, drzewko decyzyjne, metaplan, portfolio, analiza SWOT). Dzięki 
nim uczniowie opanowują m.in. umiejętności prezentacji wyników własnej pracy, uświa-
damiają sobie istnienie różnych interpretacji omawianych zjawisk, wydarzeń, procesów 
historycznych i przemian cywilizacyjnych, a także uczą się dyskutowania, obrony własne-
go zdania, sztuki argumentacji, kompromisu i poszanowania dla odmiennych opinii.

Metody aktywizujące są z reguły skuteczniejsze od metod podawczych. Nie należy 
jednak rezygnować z tradycyjnych metod nauczania, takich jak wykład czy rozmowa 
nauczająca. Trudno byłoby na lekcjach historii pracować nad umiejętnościami bez 
podstawowej wiedzy o wydarzeniach i procesach historycznych, a przy realizacji zupeł-
nie nowego dla ucznia materiału nie sposób tych form uniknąć. Skuteczna praca nad 
rozwojem kompetencji ucznia (możliwości wykorzystania zdobytej wiedzy) zależy od 
poziomu jego wiedzy, zrozumienia treści i cech indywidualnych. Należy zatem łączyć 
metody podawcze z aktywizującymi.

Realizując program, nauczyciel powinien skupić się na zachęcaniu uczniów do po-
znawania przeszłości, zainteresowaniu ich historią, w tym także – własnego regionu 
i rodziny. Należy położyć nacisk na analizę zjawisk i procesów historycznych, pogłębia-
nie wiedzy i kształcenie umiejętności krytycznego spojrzenia na wiele zagadnień, a tak-
że klarownego przedstawiania problemów. W tym wypadku należy zwrócić szczególną 
uwagę na analizę różnego typu źródeł – pisanych i niepisanych. Praca ze źródłami po-
zwala na kształcenie jednocześnie wielu umiejętności, m.in. myślenia przyczynowo-skut-
kowego, wyciągania wniosków, formułowania ocen oraz odróżniania ocen od opinii.

Podczas zajęć historii nie należy zapominać o wykorzystywaniu narzędzi edukacji 
multimedialnej. Pomoce różnego typu – kasety wideo, płyty CD i DVD, zasoby interne-
towe – są obecnie powszechne i łatwo dostępne. Zawierają ciekawe materiały (teksty źró-
dłowe, bogaty wybór źródeł ilustracyjnych, mapy, wykresy, tabele, zadania interaktywne, 
filmy i animacje), dają nauczycielowi nowe możliwości przekazywania i  sprawdzania 
wiedzy, a przede wszystkim – są atrakcyjne dla ucznia. Multimedia stały się niezwykle 
ważnym elementem zajęć historii w nowoczesnej zreformowanej szkole. Pamiętajmy, że 
w dobie społeczeństwa informacyjnego korzystanie z różnego typu pomocy multime-
dialnych i nowoczesnych technologii (m.in. internetu) oraz swobodne poruszanie się 
w świecie mediów jest warunkiem wielopłaszczyznowego rozwoju człowieka.
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Propozycje kryteriów oceny i metod 
sprawdzania osiągnięć ucznia
Podstawowym elementem oceny ucznia poza oczywistym kryterium wiedzy (wia-
domości) są kryteria umiejętności rozumiane jako sposób pozyskiwania i wyko-
rzystywania wiedzy w praktyce.

Na poziomie kryterium wiedzy należy wskazać dwa obszary decydujące o po-
stępach i ocenie ucznia. Pierwszy z nich to obszar poznawczy, czyli wiadomości 
dotyczące danego tematu lub zagadnienia i ich zapamiętanie. Drugi obszar kryte-
rium wiedzy to zrozumienie poznanych wiadomości.

Przy kryterium umiejętności także wyróżnia się dwa obszary. Pierwszy z nich 
obejmuje umiejętność stosowania poznanych wiadomości w sytuacjach typowych, 
a drugi – w sytuacjach nowych, nietypowych.

Uznaje się, że uczeń stosuje wiadomości w sytuacjach typowych, gdy sprawnie i ze 
zrozumieniem posługuje się wiadomościami pozyskanymi w procesie edukacji. Zesta-
wia, porównuje i analizuje materiał w obrębie danego zagadnienia, tematu lub lekcji.

O umiejętności zastosowania wiadomości w sytuacjach nietypowych można 
powiedzieć wtedy, gdy uczeń potrafi wykorzystać posiadaną wiedzę do zestawiania 
i analizy porównawczej materiału wielowątkowego, wykraczającego poza ograni-
czenia jednego tematu lub lekcji, umie rozwiązać problem według swojego pomy-
słu, a nie tylko odtworzyć rozwiązania zaproponowane na lekcji3.

Kryteria Obszar Wymagania
wiadomości A  zapamiętywanie wiadomości

B zrozumienie wiadomości

umiejętności C stosowanie wiadomości w sytuacjach typowych

D stosowanie wiadomości w nowych (nietypowych) sytuacjach

Stopień spełnienia wymagań programowych nauczyciel ocenia, stosując trady-
cyjną skalę stopni szkolnych.

Wymagania podstawowe (wiadomości i umiejętności łatwe i o średniej ska-
li trudności, bezpośrednio przydatne w życiu, konieczne dla kontynuacji proce-
su edukacyjnego, naukowo pewne). Obszar wymagań podstawowych odpowiada 
w tabeli literom A, a także – w niewielkim stopniu – B i C.

Wymagania ponadpodstawowe (wiadomości i umiejętności trudne do opa-
nowania, rzadko spotykane, skomplikowane; teoretyczne, związane z daną dyscy-
pliną naukową, ważne naukowo). Obszar wymagań ponadpodstawowych obejmu-
je w tabeli poziomy A, B, C i D.

3	   Na podstawie: B. Niemierko, Pomiar sprawdzający w dydaktyce. Teoria i zastosowania, Warszawa 
1990.
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Przy podziale na wymagania podstawowe i  ponadpodstawowe nie chodzi 
o różne rodzaje umiejętności, lecz o stopień ich opanowania.

Wymagania podstawowe odpowiadają ocenom: dopuszczający i  dostateczny, 
wymagania ponadpodstawowe natomiast – ocenom: dobry i bardzo dobry. Ocenę 
niedostateczną otrzymuje uczeń, który nie spełnił wymagań podstawowych w stop-
niu minimalnym i pozwalającym na zaliczenie. Ocenę celującą dostaje uczeń, który 
spełnia wymagania podstawowe i ponadpodstawowe, a także zdobył wiedzę oraz 
umiejętności wykraczające poza podstawę programową.

ocena dopuszczająca
uczeń w niepełnym zakresie:
– zapamiętał wiadomości – A
– zrozumiał wiadomości – B
– stosuje wiadomości w sytuacjach typowych – C

ocena dostateczna
uczeń w pełnym zakresie:
– zapamiętał wiadomości – A
– zrozumiał wiadomości – B
– stosuje wiadomości w sytuacjach typowych – C

ocena dobra
uczeń w pełnym zakresie:
– zapamiętał wiadomości – A
– zrozumiał wiadomości – B
– stosuje wiadomości w sytuacjach typowych – C
w niepełnym zakresie:
– stosuje wiadomości w nowych sytuacjach – D

ocena bardzo dobra
uczeń w pełnym zakresie:
– zapamiętał wiadomości – A
– zrozumiał wiadomości – B
– stosuje wiadomości w sytuacjach typowych – C
– stosuje wiadomości w nowych sytuacjach – D

ocena celująca
uczeń w pełnym zakresie:
– zapamiętał wiadomości – A
– zrozumiał wiadomości – B
– stosuje wiadomości w sytuacjach typowych – C
– stosuje wiadomości w nowych sytuacjach – D
– uczeń ma wiadomości i umiejętności wykraczające poza program
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